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Lekker, makkelijk en snel koken met Junion

Spoom van gember en munt | Vlog #76

Ingrediénten en benodigdheden:
Ananassap, munt, verse gember, limoensap, Citroen sorbetijs

Bereiding:

Doe de verse munt een stuk verse gember, limoensap en ananassap in de blender. En blend het
geheel door elkaar. Je mag spelen met de hoeveelheden. Wees zuinig met het limoensap. Het
sorbetijs is van nature ook zuur. Proef of de vier basis ingrediénten goed kunt proeven.

(dit kun je goed vooraf maken en in de koeling stoppen)

Laat alles passeren door een fijne zeef. Doe 1 bolletje citroen sorbetijs in een glas. Vul het glas verder
met het zojuist gemaakte mengsel.
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